
 
PROGRAM SZKOLENIA 

 

NAZWA SZKOLENIA 

 
Operator wózka jezdniowego podnośnikowego z mechanicznym napędem podnoszenia z wysięgnikiem oraz wózka 
jezdniowego podnośnikowego z mechanicznym napędem podnoszenia z osobą obsługującą podnoszoną wraz z 
ładunkiem. 
 

CZAS TRWANIA I SPOSÓB ORGANIZACJI 

09.04.2021 - 29.05.2021 
7 dni – 30 godzin 
Kurs teoretyczno – praktyczny 
 

WYMAGANIA WSTĘPNE DLA UCZESTNIKÓW 

1. Wiek 18 lat. 
2. Wykształcenie minimum podstawowe. 

 

CELE KSZTAŁCENIA 

 
Przygotowanie uczestników szkolenia do egzaminu kwalifikacyjnego  przed komisją  UDT, co pozwoli uzyskać 
zaświadczenia kwalifikacyjne do obsługi wózków jezdniowych z mechanicznym napędem podnoszenia z wysięgnikiem 
oraz wózków z osobą podnoszoną wraz z ładunkiem. 
 

PLAN NAUCZANIA 

 
1. Wiadomości o dozorze technicznym.  
2. Ogólne wiadomości o urządzeniach transportu bliskiego.  
3. Typy stosowanych wózków jezdniowych.  
4. Budowa wózków jezdniowych podnośnikowych i ładowarek 

teleskopowych.  
5. Czynności operatora: przed rozpoczęciem pracy  i po zakończeniu 

pracy.  
6. Czynności operatora w czasie pracy wózkami.  
7. Wiadomości z zakresu transportu i ładunkoznawstwa.  
8. Wiadomości z zakresu BHP podczas użytkowania ładowarek 

teleskopowych.  
9. Zajęcia praktyczne. 

 

Liczba godzin zajęć 
teoretycznych 

Liczba godzin zajęć 
praktycznych 

 
 

20 

 
 

10 

TREŚCI KSZTAŁCENIA W ZAKRESIE POSZCZEGÓLNYCH ZAJĘĆ EDUKACYJNYCH 

 
Działalność UDT. Badania techniczne. Rodzaje urządzeń transportu bliskiego. Zespoły i wyposażenie wózków. Obowiązki 
operatora - przed pracą, po zakończonej pracy i w czasie pracy. Jednostki ładunkowe. Organizacja pracy, BHP przy 
użytkowaniu wózków, zagrożenia wynikające z eksploatacji urządzeń transportu bliskiego. Pierwsza pomoc 
przedmedyczna.  
Zajęcia praktyczne. Sprawdzenie systemów sterowania i zabezpieczeń wózka oraz hamulców. 
Ćwiczenia urządzeniami sterującymi. Transport i składowanie ładunków.  
 

WYKAZ LITERATURY ORAZ NIEZBĘDNYCH MATERIAŁÓW DYDAKTYCZNYCH 

K. Buczek – Kierowca - operator wózków jezdniowych napędzanych. 
Z. Zieliński – Dźwignice i urządzenia transportowe. 
Akty prawne - dzienniki ustaw o dozorze technicznym (Dz. U. z 2018r. poz.1351 z późniejszymi zmianami).  
Przykładowe pytania egzaminacyjne. 

PRZEWIDZIANE SPRAWDZIANY I EGZAMINY 

1. Test sprawdzający po zakończonym szkoleniu teoretycznym. 
2. Egzamin przed komisją powołaną przez Urząd Dozoru Technicznego. 

 


