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Program wychowawczo- profilaktyczny
w roku szkolnym 2025/2026
w Zespole Szkol Ekonomicznych
im. M. Jackowskiego w Slupcy

"Szkola uczy cig tego, o czym nawet nie wiedziales, ze nie wiesz."
- Daniel J. Boorstin



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986) w szczegdlnosci
art. 6

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. 2023 poz. 1798)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 882).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 1. poz. 737)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)

Ustawaz 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. 22023 r. poz. 1939)
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2025 r. poz. 427)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987)
Ustawaz 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560, Dz. U. z 2025 r. poz 820)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placowkach (tekst jedn.
Dz.U. z 2023 r. poz. 933)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dlaliceum ogdélnoksztatcacego, technikum oraz branzowe;j
szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze. zm)

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535)

Statut Zespohu Szkot Ekonomicznych im. M. Jackowskiego w Stupcy



Standardy Ochrony Maloletnich Zespotu Szkot Ekonomicznych im. M. Jackowskiego w
Stupcy.

1. Misja i wizja szkoly

Naszq misjq jest wspieranie wszechstronnego rozwoju kazdego miodego czlowieka w bezpiecznym,

przyjaznym i inspirujgcym Srodowisku. Zespol Szkol Ekonomicznych w Stupcy kladzie nacisk na

ksztaltowanie ludzi odpowiedzialnych, tolerancyjnych, przejawiajgcych postawy obywatelskie i

patriotyczne. Istotq podejmowanych dzialan jest promowanie zdrowego stylu Zycia, a takze

kultywowanie tradycji oraz ceremonialu szkoty.

2. Podstawowe zalozenia programu wychowawczo- profilaktycznego

Celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie
mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

Szkota wspotpracuje ze spolecznoscia uczniowska, ich rodzicami, wszystkimi pracownikami
szkoly, zakladami pracy, a takze z instytucjami spolecznymi.

Znajomos$¢ zalozen programu przez: uczniow, wychowawcoéw, nauczycieli, rodzicow i
wszystkich pracownikéw szkoly.

Rodzice jako czlonkowie spolecznosci szkolnej biora czynny udziat w formulowaniu i
realizowaniu zadan uwzglednionych w programie wychowawczo- profilaktycznym. Istotng
rola rodzicow do wszechstronnego rozwoju dziecka jest ich aktywne uczestnictwo w zyciu
szkolnym, a takze $cista wspdlpraca z wychowawca, specjalistami, nauczycielami
przedmiotow.

Realizacja dziatan w ramach szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego opiera sig
na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad
Uczniowski wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Formy oddzialywan wychowawczo- profilaktycznych skierowane sa do uczniéw, rodzicow, a
takze nauczycieli.

Plany wychowawcze oddzialow szkolnych nawigzuja w swojej tresci do wytycznych
uwzglednionych w programie wychowawczo- profilaktycznym. Na zakonczenie roku
szkolnego wychowawcy podsumowuja efekty podjetych dziatan w ich zespotach klasowych,

formutuja wnioski i wytyczne do pracy w nastepnym roku szkolnym.



Program wychowawczo- profilaktyczny jest spojna caloscia z dokumentami szkolnymi m.in.:

Statutem Szkoty, Standardami Ochrony Maloletnich, Regulaminem klas o profilu policyjnym,

Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania oraz podstawa programowa.

3. Sylwetka absolwenta Zespolu Szkél Ekonomicznych:

zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujace w zyciu codziennym i stosuje
je, z szacunkiem traktuje osoby starsze, ale takze rdzniace si¢ od niego np. swiatopogladem,
narodowoscia, tezyzng fizyczna, niepetnosprawnoscia, ubiorem, itp., potrafi si¢ zachowaé w
sposob niesprawiajacy im przykrosci z powodu ich odmiennosci,

szanuje swoj jezyk ojczysty poprzez niepostugiwanie si¢ stowami wulgarnymi, dba o
staranno$¢ jezykowa,

zna symbole narodowe, wie jak si¢ zachowa¢ w miejscach pamigci narodowej oraz kultu
religijnego, wykazuje swym zachowaniem szacunek dla nich,

jest wrazliwy na potrzeby innych ludzi i reaguje na nie poprzez uczestnictwo w
organizowanych przez szkote formach pomocy, akcjach charytatywnych,

zna normy zachowania obowigzujace w stosunku do roéwiesnikdw i osob dorostych,

uczy sie radzi¢ sobie z nieprzyjemnymi emocjami w sposob nieczyniacy innym krzywdy,
potrafi rozpozna¢ swoje niewlasciwe zachowania i daje zados$¢uczynienie krzywdom
wyrzadzonym w ten sposob innym osobom,

podejmujac r6zne zadania w szkole, klasie czy grupie, wywigzuje si¢ z nich,

potrafi wypowiedzie¢ wlasne zdanie na rdzne tematy,

stara si¢ bra¢ udzial w roznych dzialaniach klasy i szkoty.

4. Zrodla diagnozy

Program wychowawczo- profilaktyczny opracowany zostal na podstawie diagnoz w zakresie

wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow ryzyka i

chronigcych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z zazywaniem $rod koéw

odurzajacych, osamotnieniem oraz problemow ucznidw w sferze emocjonalnej, spotecznej,

poznawczej i fizycznej. W programie uwzgledniono kierunki polityki oswiatowej panstwa, wytyczne

MEN w roku szkolnym 2025/2026, wnioski z nadzoru pedagogicznego i ewaluacji programu

wychowawczo — profilaktycznego.

Zroédlem tej diagnozy byly w szezegolnosci analiza dokumentéw i metody dialogowe tj.:

ankiety przeprowadzone wsrdd uczniéw, rodzicow, nauczycieli;



analiza czynnikéw ryzyka i chroniacych w szkole przez zespot specjalistow;

sprawozdania wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej po zakonczeniu roku szkolnego
2024/ 2025 (frekwencja, zachowanie, oceny);

analiza potrzeb omoéwiona w zespole specjalistow w zakresie $wiadczenia pomocy
psychologiczno- pedagogicznej (w tym ilosci orzeczen, opinii, dokumenty uwzgledniajace
specjalne potrzeby uczniow);

analiza sporzadzonych notatek z podjetych dzialan w ramach Standardéw Ochrony
Maloletnich w roku szkolnym 2024/ 2025;

analiza notatek, raportéw specjalistow szkolnych o sytuacji rodzinnej ucznidw, zglaszanych
problemow, zarowno przez ucznidow jak 1 rodzicéw;

analiza raportu (z roku 2023) z badania dotyczacego zdrowia psychicznego w ramach
programu Mlode Glowy;

wywiady z uczniami, rodzicami prowadzone przez specjalistow szkolnych;

wywiady z radg rodzicow, radg pedagogiczng.

Whioski i wyniki diagnozy stanowia podstawe do wprowad zenia zmian w programie wychowawczo-

profilaktycznym na rok szkolny 2025/2026, a takze informacje do planowania wewnetrznego

doskonalenia nauczycieli oraz oceny skutecznosci i adekwatnosci podejmowanych dzialan w zakresie

opieki i wychowania. Szkolny zesp6t specjalistéw wyodrebnil czynniki ryzyka i chronigce w naszym

srodowisku szkolnym.

(w zalgczniku nr 1 do programu wychowawczo- profilaktycznego przedstawiona jest diagnoza

czynnikow chronigcych i ryzyka, a takze rekomendacje Zespolu do spraw Wychowawczych i

Profilaktyki)

5. Cele glowne programu wychowawczo- profilaktycznego w oparciu o zalozenia

Ministerstwa Edukacji Narodowej w roku 2025/2026:

wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy;

ksztattowanie zachowan shuzacych zdrowiu, w tym aktywnosci ruchowe;j, oraz przekazywanie
wiedzy o zagrozeniach i sposobach radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;

ksztattowanie $wiadomosci rodzicdw, opiekundw oraz rozwdj kompetencji nauczycieli w

zakresie profilaktyki.

6. Cele szczegolowe programu wychowawczo- profilaktycznego w oparciu o

kierunki polityki oSwiatowej na rok szkolny 2025/ 2026.



Uwzgledniono takze wnioski z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2024/2025, wnioski z

ewaluacji

wewngtrznej, przeprowadzonej diagnozy, dziatania wychowawcze.

Wspotpraca z rodzicami przejawia si¢ w:

- wspieraniu rodzicow w podnoszeniu kompetencji wychowawczych, pokonywaniu trudnosci

wychowawczych poprzez:

a)
b)

g)

indywidualne konsultacje ze specjalistami szkolnymi, wychowawcami,

udzial rodzicow w zespolach pomocy psychologiczno— pedagogicznej i wspOlne
podejmowanie dziatan pomocowych,

udzial rodzicéw w wywiad dwkach, prelekcjach organizowanych przez PPP w Shupcy,
wlaczaniu udzialu rodzicow w organizacje polowinek, studniowek,

zapraszanie rodzicow na imprezy szkolne, okolicznosciowe np. Slubowanie klas
wlaczaniu rodzicow w podejmowanie decyzji dotyczacych szkoly, zwlaszcza dzialan na
rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa uczniéw,

przekazywaniu rodzicom literatury, broszur informacyjnych, profilaktycznych, linkéw
informacyjnych droga elektroniczng na e-dziennik przez specjalistow szkolnych,

wychowawcow.

Wspolpraca z nauczycielami przejawia si¢ w:

- wspieraniu nauczycieli w procesie dydaktyczno- wychowawczym uczniéw poprzez:

a)

b)
¢)

d)

g)

h)

spotkania zespoldéw nauczycielskich, powotanych komisjach w celu wymiany
doswiadczen,

wypracowanie wspolnych strategii wychowawczych,

podnoszenie ich kompetencji w zakresie rozpoznawania symptomow zagrozen u uczniow
np. depresja, uzaleznieniom, autoagresja,

realizacje przez wychowawcéw zaplanowanych tematdéw godzin wychowawczych,
Realizacje cyklu szkolen dedykowanych nauczycielom, specjalistom,

udzial w prelekcjach dedykowanych kadrze pedagogicznej organizowanej przez PPP w
Stupcy,

szkolenie nauczycieli w zakresie wspdtpracy z rodzicami, uczniami- wedhug potrzeb
(indywidualnie, grupowo)

wspolprace z instytucjami pomocowymi,

integracje zespotu klasowego z wychowawca podczas wyjazdoéw integracyjnych, gier

zespolowych (dzien sportu), obchoddéw szkolnych uroczystosci.



6.1.Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i Scislych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych

w ksztalceniu og6lnym.

2.Propagowanie
czytelnictwa.

3.Rozwijanie
obowigzkowosci i
odpowiedzialnosci za
wlasne postepowanie.

4 Ksztattowanie
umiejetnosci  uczenia
si¢ 1 analizowania.

lekcjach  matematyki, fizyki,
chemii, biologii i geografii.
Analiza wynikéw edukacyjnych
1 konkursow.

Rozmowy indywidualne z
rodzicami, uczniami,
nauczycielami.

2.Przygotowanie  konkursow

promujacych czytelnictwo.
Akcje czytelnicze.

3.Lekcje  wychowawcze o
tematyce odpowiedzialnosci.
Angazowanie  ucznibow = w
dzialalno$¢ wolontariatu oraz
samorzadu uczniowskiego.

4.Lekcje
warsztaty

wychowawcze,
poswigcone

technikom uczenia sie.

Trening koncentracji uwagi i

organizacji pracy wiasnej.

Wykorzystywanie narzedzi
cyfrowych  wspomagajacych
nauke.

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Rozpoznawanie 1| 1.Rozwijanie umiej¢tnosci | Dyrektor caly rok
rozwijanie uzdolnien, | logicznego 1 krytycznego | Wychowawcy szkolny
predyspozyciji i | myslenia poprzez analizowanie | Nauczyciele

zainteresowan danych, wyciaganie wnioskéw i | Rodzice

uczniow. formulowanie  hipotez ~ na | Specjalisci




5.Uczenie dzialania
zespolowego,
tworzenie klimatu
dialogu i efektywnej
wspolpracy.

5. Tworzenie wspolnych
zasobow wiedzy np. klasowe
bazy notatek lub prezentacji.

Wykonywanie zadan
grupowych.
Zespotowe projekty
edukacyjne.

6.2. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i

innych.
CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Uczenie zasad | 1.Wycieczki  edukacyjne o | Dyrektor caly rok
samorzadnosci i | charakterze patriotycznym. Wychowawcy szkolny
demokracji. Udziat w zyciu kulturalnym | Nauczyciele
miasta. Rodzice
Specjalisci

2.Uswiad omienie
obowiazku wobec
ojczyzny, W  tym
obowiazku jej obrony
i dbalosci o dobre
imig.

3.Kultywowanie i
dbalo$¢ o bohaterow,
miejsca pamigci,
poszanowanie
tradycji, symboli
narodowych 1

szkolnych.

4.Wychowanie do
wartosci.

2.Swietowanie  rocznic i
wydarzen patriotycznych.

Zapoznanie z dokumentami
regulujacymi prawa i obowigzki

dziecka 1 ucznia oraz
omowienie regulaminéw
szkolnych.

3.Uroczyste obchody $wigt
narodowych.

Opieka nad miejscami pamigci
narodowej w okolicy szkoty.
Wycieczki do muzedw, miejsc
walk, izb pamieci.

4 Ksztattowanie $wiadomosci
przynaleznosci spotecznej do
rodziny, grupy réwiesniczej,




5. Ksztaltowanie
postaw patriotycznych
1 szacunku do symboli
narodowych, tradycji,
historii, jezyka
ojczystego.

wspolnoty narodowe;.

Wiaczanie uczniow do
przygotowania uroczystosci
szkolnych 1 promowanie
szkolnych wartosci.
5.Promowanie dobrego
zachowania i kultury stowa.
Znajomos$¢ 1  przestrzeganie

ceremoniatu szkolnego (poczet
sztandarowy)

6.3. Promocja zdrowego trybu zycia w

szkole

ksztaltowanie postaw

prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

i zachowan

2.Promowanie
aktywnosci fizyczne;.

3.Profilaktyka chorob
zakaznych,
nowotworowych,
cywilizacyjnych.

2.Rozwijanie sprawnosci
fizycznej na lekcjach
wychowania fizycznego oraz
zajeciach sportowych
pozalekcyjnych.

Promowanie spedzania przerw
na $wiezym powietrzu (boisko
szkolne)

programow
we

3.Realizacja

profilaktycznych
wspotpracy z PSSE w Shupcy
podczas lekcji biologii, godzin

Higienistka szkolna

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Ksztaltowanie 1.Zajecia psychoedukacyjne na | Dyrektor caly rok szkolny
prawidtowych temat zdrowego trybu zycia. Wychowawcy

nawykow Kampanie informacyjne. Nauczyciele

zywieniowych i Rodzice

zdrowotnych. Specjalisci




4.Budowanie
motywacji
wewnetrznej do
dbania o wlasne
zdrowie,
propagowanie
zdrowego stylu zycia.

5.Nauka udzielania
pierwszej pomocy.

wychowawczych, spotkan ze
specjalistami.

Realizowane programy to:
“ARS- czyli jak dba¢ o mitos¢”
Wybierz zycie- pierwszy krok
Znamie! Znam je?

Podstepne WZW.

4.Wdrazanie informacji o
higienie ciala, znaczeniu ruchu
w zyciu czlowieka i
racjonalnym odzywianiu min.
na przedmiocie edukacja
zdrowotna, biologia, godzina z
wychowawca.

Spotkania z ekspertami z
dziedzin sportowych,
zywieniowych, medycznych
5.Spotkanie ze specjalistami
medycznymi, przeszkolonymi
nauczycielami, uczniami.

6.4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w

kryzysach psychicznych.

przemocy (fizycznej,
psychicznej, slownej,
cyberprzemocy)

2 Ksztaltowanie

postawy reagowania

2.Umieszczenie w szkole

widocznych informacji o tym,

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Rozwijanie w | 1.Udziat w ogolnopolskich | Dyrektor caly rok szkolny
uczniach akcjach. Wychowawcy

Swiad omosci, Zajecia psychoedukacyjne z| Nauczyciele

umiejetnosci z zakresu | wychowawca,  specjalistami, | Rodzice

réznych form | przedstawicielami wladz. Specjalisei
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na przemoc—
rozwijanie odwagi
cywilnej 1

umiejetnosci szukania
pomocy.

3.Rozbudzanie
wrazliwosci na
potrzeby innych.
Nauka empatii 1
dostrzegania dobrych
cen u innych.

4.Profilaktyka
uzaleznien.
Przeciwdzialanie
zachowaniom
problemowym
uczniow.

5..Stwarzanie

rownych szans
edukacyjnych dla
wszystkich uczniow.

6.Rozwijanie A4
uczniach poczucia
wartosci 1 wiary we
wiasne mozliwosci.

7.Uczenie
konstruktywnych
sposobow
rozwigzywania
konfliktéw 1 napie¢ w

gdzie i do kogo zglosi¢ sie po
pomoc.

Warsztaty z zakresu
asertywnosci, odwagi podczas
zajeé z wychowawca,
specjalistami.

Zajecia psychoedukacyjne
zwigzane z tematykag przemocy.
3.Udzial w akcjach

spotecznych i charytatywnych.

4 Realizacja programow
profilaktycznych we
wspotpracy z PSSE w Stupcy
(ARS czyli jak dbaé¢ o milosc)
Realizacja programu
profilaktyki uniwersalnej
»Projekt Lustro”,

5. Indywidualizacja nauczania i
wsparcie dydaktyczne
nauczycieli przedmiotu.
Organizacja zaje¢ dydaktyczno-

wyrownawczych,
kompensacyjnych,
rewalidacyjnych.

6.Realizacja programu
profilaktycznego “Mlode
Glowy™.

7.Stosowanie mediacji
szkolnych W sytuacjach
spornych.

Warsztaty z zakresu

komunikacji, = rozwiazywania
konfliktoéw.
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grupie  réwiesniczej.

8.Wzmacnianie  roli
nauczycieli,
wychowawcoéw 1

rodzicow jako o0séb

wspierajacych i
reagujacych na
przemoc.

Tworzenie klasowych

kontraktow.

8.Zapewnienie dostepnosci

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla rodzicow,
nauczycieli, uczniow.
Zapewnienie uczniom
przyjaznego
srodowiska w szkole.

Wsparcie w przezwyci¢zaniu

bezpiecznego i

probleméw
szkolnych.
Przeciwdzialanie wystepowania

osobistych i

duzej absencji
szkolnych,
frekwencji.

na zajeciach
monitorowanie

6.5.Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umieje¢tnosci
metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegélnosci opartych na

krytycznej analizy

informacji dostepnych w

Internecie.

Poprawne

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

podczas zajec.

3.Ksztaltowanie
umiejetnosci
zdobywania

3.Inspirowanie do aktywnosci
tworczej 1 tworczego myslenia,
Kampanie informacyjne.

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Ochrona  uczniéw | 1.Udzielanie wsparcia osobom | Dyrektor caly rok
przed tresciami | nieumiejetnie korzystajacym z| Wychowawcy szkolny
niebezpiecznymi. mediow. Nauczyciele

Zajecia psychoedukacyjne. Rodzice

Specjalisci

2.Korzystanie z | 2.Zajecia praktyczne w czasie
narzedzi  cyfrowych | lekcji.
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wiarygodnych
informacji.

4.Swiadome i
bezpieczne
korzystanie z narzedzi
cyfrowych dostepnych
W sieci.

5.Korzystanie z
zasobow
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjne;.

4 Realizacja kampanii
informacyjnych np. Stop
cyberprzemocy, Bezpieczny
Internet.

Lekcje edukacyjne 0
bezpieczenstwie w sieci
realizowane podczas godzin
wychowawczych, lekcji
informatyki.

Realizacja projektow
uczniowskich.

Poruszanie tematu zagrozen

wynikajacych z korzystania z

réznych portali
spolecznosciowych.

5. Udziat w szkoleniach,
kursach.

Wykorzystywanie ZPE podczas
lekcji przez nauczycieli.
Wspotpraca z rodzicami w

zakresie informujacym,
szkoleniowym np. podczas
wywiadodwek.

6.6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w Srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Szkolne
logistyka.

dni przedsiebiorcy,

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN

SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
Dyrektor caly rok szkolny

I.Rozbudzeni§ 1. Kampanie informacyjne. Wychowawcy

zamteresowana Spotkania z przedstawicielami | Nauczyciele

uczniow zawodow. Rodzice

poznawaniem  $wiata | Taroi edukacyine, targi pracy. | Specjalisci
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zawodow 1 rynku
pracy.

2.Wspieranie uczniéw
w odkrywaniu
wiasnych
predyspozycii,
mocnych stron 1
zainteresowan
zawodowych

3.Budowanie i
utrzymywanie trwalej
wspotpracy szkot

podstawowych z
lokalnymi
pracodawcami 1

instytucjami rynku
pracy.

4.Wzmocnienie  roli
doradcy zawodowego
i wychowawcy w
procesie  planowania
sciezki  edukacyjne;j
ucznia.

2. Warsztaty rozwoju
osobistego, potencjatu, talentu-
godzina z wychowawca,
doradcg zawodowym,

specjalistami.

Tworzenie planow
indywidualnych kariery
edukacyjno- zawodowej na
lekcjach przedmiotow
zawodowych.

3.Praktyki  zawodowe dla
uczniow.

Wspotpraca z  instytucjami
spolecznymi.

4. Wspdtprowad zenie zajeé
doradczych przez doradce i
wychowawce

Indywidualne roZmowy
doradcy zawodowego  z
uczniami

Wspoltpraca doradcy
zawodowego, wychowawcy,
specjalistow przy
monitorowaniu postepow
uczniow.

Konsultacje doradcy
zawodowego z  rodzicami
uczniow.

Wiaczenie tresci doradezych do
programu wychowawczego
klasy.
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6.7. Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim wsréd Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w Srodowiskach polonijnych.

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Stwarzanie rownych | 1.Umozliwienie  udzialu  w | Dyrektor caly rok szkolny
szans ksztalcenia dla | dodatkowych lekcjach jezyka | Wychowawcy
wszystkich uczniow. | polskiego. Nauczyciele

Zapewnienie dostepnosci | Rodzice

pomocy psychologiczno- | Specjalisci

pedagogiczne;.

2.Analiza i interpretacja tekstow

2.Wzbogacanie literackich 1 publicystycznych.

stownictwa i Udziat w dyskusjach, debatach i

rozwijanie panelach.

kompetencji Pisanie wypracowan i form

jezykowych uczniéw | uZytkowych.

pochodzenia

polskiego. 3.Udziat w  wydarzeniach
kulturalno-jezykowych.

3.Utrwalanie i | Obchodzenie polskich $wiat

poglebianie narodowych.

tozsamosdci narodowej Zajecia z kultury 1 tradycji

oraz  przynaleznosci | POIskie]

kulturowej. na zajeciach przedmiotowych.

4.Udziat w konkursach
recytatorskich, czytelniczych o
tematyce patriotycznej lub

4.Zachecanie s
polonijne;.

mlodziezy polonijnej
do aktywnego
uczestnictwa w zyciu

kulturalnym 1
spolecznym Polonii 5.Wycieczki szkolne o tematyce

polonijne;.

5.Zapoznawanie

uczniow z
kluczowymi
elementami  kultury
polskiej
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6.8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

ucznidow w procesie
dydaktycznym.

3..Ksztaltowanie u
ucznidéw umiejetnosci
stawiania  pytan i
formutowania hipotez.

4.Wspieranie

nauczycieli w
rozwijaniu

kompetenciji w
zakresie oceniania

wspierajacego 10zwdj
ucznia

ksztaltujacego w proces uczenia
poprzez udzielanie informacji
zwrotnej, wprowadzenie
jasnych celow lekcji, kryteriow

powodzenia.

metod
problemowych, projektow
badawczych, praca z tekstami
zrédlowymi podczas lekcji.

3.Stosowanie

4.Szkolenia,  warsztaty dla
nauczycieli z zakresu oceniania
wspierajacego rozwoj ucznia.
Wewnetrzne lekcje
obserwacja zajec.
Mentoring wsrdéd nauczycieli.

otwarte,

CEL FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
SZCZEGOLOWY ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI
1.Rozwijanie 1.Wprowadzenie informacji | Dyrektor caly rok
umiejetnosci zwrotnej w oparciu o ocenianie | Wychowawcy szkolny
samodzielnego ksztaltujace. Nauczyciele

mySlenia 1 refleksji Rodzice

ucznia nad wlasnym Specjalisci

procesem uczenia sig.

2.Wzmacnianie 2.Korzystanie ze

pozytywnego klimatu | zr6znicowanych metod pracy na

uczenia si¢ 1 poczucia | Jekcji,

bezpieczenstwa Wigczanie oceniania

Sktad komisji Zespotu do spraw Wychowawczych i Profilaktyki
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Grazyna Pawlak- przewodniczaca, pedagog szkolny

Aneta Gmachowska - cztonek, psycholog

Magdalena Jakubowska- cztonek, nauczyciel jezyka niemieckiego

Joanna Gatan- cztonek, nauczyciel jezyka angielskiego

Dorota Szczap- cztonek, nauczyciel jezyka angielskiego

Marta Marciniak - cztonek, nauczyciel jezyka niemieckiego

Barttomiej Zywert- cztonek, nauczyciel wychowania fizycznego

Aleksandra Piotrowicz- cztonek, pedagog specjalny, nauczyciel wspoétorganizujgcy proces
ksztatcenia

Agnieszka Shpak - cztonek, nauczyciel biologii

Zatgcznik nr 1 do programu wychowawczo- profilaktycznego 2025/ 2026

Szkolny zespdt badawczy w ponizszym zestawieniu uwzglednit gtowne czynniki ryzyka i
chronigce wystepujgce w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym, a takZze rekomendacje
Zespotu ds. programu wychowawczo- profilaktycznego.

| DIAGNOZA CZYNNIKOW CHRONIACYCH

I.I Czynniki chronigce w srodowisku szkolnym:

e przynaleznos$¢, akceptacja w spotecznosci szkolnej, klasowej;

e wspierajgca kadra pedagogiczna;

e dziatajacy system wsparcia specjalistow szkolnych;

e wzmocnienia pozytywne uczniow;

e stwarzanie okazji do przezywania sukceséw, a takze odkrywanie wtasnego
potencjatu;

e zaangazowanie w dziatalno$¢ szkolng np. wolontariat, samorzad uczniowski;

e atrakcyjna oferta szkolna oraz pozaszkolna (wyjazdy zagraniczne, praktyki, sekcje
zainteresowan, wspotpraca z zaktadami pracy)

e realizowane programy wspierajgce zdrowie psychiczne ucznidéw, przeciwdziatajace
uzaleznieniom, przemocy, projekty prozdrowotne.

LIl. Czynniki chroniagce w srodowisku pozaszkolnym:

e szeroko rozumiane wsparcie rodziny (modelowanie pozytywnych zachowan,
zainteresowanie i zaangazowanie rodzicow w zycie, pasje, nauke dziecka);

e dostep do zajec¢ pozaszkolnych (taniec, sport, muzyka, harcerstwo etc.)

¢ inicjatywy lokalne wspierajgce wychowanie i atrakcyjne spedzanie czasu
wolnego;

e bezpieczna przestrzen publiczna (dostep np. do bibliotek, boisk);

e przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesnikéw;

e zaspokojone potrzeby jednostki emocjonalne, poznawcze, spoteczne, materialne
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Llll. Czynniki chronigce indywidualne:

e poczucie wtasnej wartosci;

e umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem;

e sprawne mechanizmy samokontroli np. kontrola impulséw, radzenie sobie z
emocjami; asertywnosg;

e posiadanie planéw zyciowych i aspiracji edukacyjnych;

e dobre zdolnosci adaptacyjne;

e optymizm i pogoda ducha.

Il DIAGNOZA CZYNNIKOW RYZYKA

IL.I. Czynniki ryzyka w srodowisku szkolnym:

e stres zwigzany z naukg szkolna, presja;

e nieréwne traktowanie uczniow przez nauczycieli;

e problemy z frekwencja;

e wysoka presja egzaminacyjna;

e napiecia miedzy klasowe (problemy adaptacyjne, izolowanie, hejt,
cyberprzemoc)

ILIl. Czynniki ryzyka w srodowisku pozaszkolnym:

e tatwa dostepnos$¢ do substancji psychoaktywnych, papieroséw, alkoholu;
e przemoc w $rodowisku lokalnym, konflikty, zaniedbania;

e nieprzestrzeganie norm spotecznych, prawa;

e negatywne wzorce zachowan w najblizszym Srodowisku;

e brak wiezi emocjonalnej z rodzicami, nieobecno$¢ w zyciu dziecka

e ubostwo (brak zaspokojenia potrzeb materialnych dziecka)

Il. lll. Czynniki ryzyka indywidualne

e niskie poczucie wtasnej wartosci;

¢ niskie kompetencje emocjonalno- spoteczne;
e impulsywno$¢, brak samokontroli;

e niska motywacja wewnetrzna;

e brak systemu warto$ci, wzorcéw.

Il REKOMENDACJE | ZALECENIA

e \Wzmocnienie dziatan profilaktycznych poprzez organizowanie warsztatéw
dotyczacych radzenia sobie ze stresem i emocjami

e Wsparcie psychologiczne— warsztaty radzenia sobie ze stresem i dawki
indywidualnego doradztwa
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e Program adaptacyjny dla klas | — pomoc w integracji, wsparcie w komunikacji i
relacjach réwiesniczych.

e Kontynuacja profilaktyki — nie tylko wobec uzaleznien, ale réwniez zdrowia
psychicznego, ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, proekologicznych.

e Kontynuacja i rozwijanie wspotpracy z rodzicami oraz instytucjami podmiotami
wspierajgcymi rodzine.

e Monitorowanie sytuacji absencyjnejuczniéw oraz opracowanie systemu reagowania
na wczesne symptomy wypalenia szkolnego.

e Wzmacniane poczucia wtasnej wartosci, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych pomagajgcym mtodym ludziom uksztattowaé wtasng tozsamosc¢.

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2025/2026 zostat przyjety przez Rade
Rodzicow w dniu 30.09.2025r oraz zaopiniowany pozytywnie przez Rade Pedagogiczng
Zespotu Szkét Ekonomicznych w Stupcy w dniu 04.09.2025r.
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